Vseobecna zdravotni pojistovna - VZP

Jak miZete vyuzit ¢erpani prispévku v nasi pobocce?

e Regenerace a otuzovani v sauné

Dospéli ve véku 18-65 let prispévek 1 000 K¢ rocné
Déti ve véku 15—-18 let prispévek 2 000 K¢ rocné
Téhotné zeny a maminky do 1 roku ditéte prispévek 5 000 K¢ rocné

Uplatnéni prispévku lze pouze, pokud se jedna o pravidelnou a dlouhodobou aktivitu.

Jak ziskat prispévek — krok za krokem:

Cerpani prispévku miiZzete rozlozit maximalné do dvou zadosti za rok.

Nesmite mit dluh na pojistném.

Prispévek nelze Cerpat, pokud se vyuzije k uhradé karta Multisport.

O prispévek je mozno zadat korespondencné nebo online.

Z4adost je nutné pfedlozit nejpozdéji do 15. 12.

Prilozeny doklad o uhradé nesmi byt starsi vice jak 3 mésice k datu podani zadosti.
Doklad o uhradé je nutné podat s vyplnénou zadosti.

Pfi podani korespondencné vyuzijte vytisténé zadosti, nutno spravné vyplnit a
podepsat (zadost si stahnete na odkaze nize).

e Prispévek obdrzite bezhotovostné na bankovni ucet uvedeny v Zadosti.

Jak podat zadost — moznosti:

e On-line formularem v aplikaci Moje VZP

e Pri osobni navstévé na kterékoli pobocce at uz na prepazce.

e Vlozenim do sbérného boxu/postovni schranky klientského pracovisté nebo predanim
na podatelné VZP

e Postou VZP CR, Regionalni pobo¢ka Praha, Na Perstyné 359/6, 110 00 Praha 1

e Pres datovou schranku fyzické osoby do datové schranky VZP CR - i48ae3q Vice zde

RBP - zdravotni pojiStovna

Jak mUzete vyuzit cerpani prispévku v nasich pobockach?

e Regenerace a otuzovani v sauné — vyuziti pro déti, zeny, muze a darce


https://auth.vzp.cz/signin?returnUrl=%2Fconnect%2Fauthorize%3Fclient_id%3Dcdesk%26redirect_uri%3Dhttps%253A%252F%252Fmoje.vzp.cz%252Fhome%252Fsignin%26response_type%3Did_token%2520code%26scope%3Dopenid%2520profile%2520email%2520phone%2520offline_access%26response_mode%3Dform_post%26nonce%3D638252661698726329.YTQxYzI0NzEtMWFjOS00Mjg5LWE5MmUtOTM4YTA3MTg2M2VkYjFjNmFkYTctOTUzYi00ODQ2LTg5NGYtMmVjM2MzOGY4MjA5%26state%3DCfDJ8Fd19lNSNPRNr56NIqhw8NloYCptteHdfbdOeb514GewJCGI0-mn_jBvcK_JdilonF-FlALGRx8UNOo3VGhfOuQ1J5Rdw6A37scRCXI7v3PU9EJTnNCFmLWAuLGWafXjAijScwxDbSxHzCshkBpV89m72mAEXy5GC0E4bIWkEvK92Lw-0MoJEcAr-lzV2mPPhX-76ZOP00UYWBidAw4EjjFZ3IvRNGDC_fmvrxEm48ebl60aTKIc9XZX_jviUzR1y4L6q2Sj7ASPKOTWxKUNFNDKz6KJ8HwiyAvW6pn46Pw1J2Vn42nlpIitx_q87kbYphm_9_OzMYF_S0TYOURk9_M&clientId=cdesk
https://www.vzp.cz/kontakty/pobocky
https://www.vzp.cz/pojistenci/vyhody-a-prispevky/pohyb

Prispévek az do castky 700 K¢ roéné mohou cerpat vSechny vékové kategorie a skupiny
pojisténci. Pro déti je mozné ¢erpani prispévku od véku 3 let.

Podminky pro ¢erpani pfispévku na saunu u RBP - zdravotni pojistovny:

Prispévek na saunovani v obdobich leden—duben a zafi—prosinec. Doklad musi byt vystaven
s prfesnou specifikaci U¢elu platby (obecné oznaceni wellness nebude uznatelné), jednotlivé
pro daného pojisténce a pouze v uvedenych obdobich roku.

Kdy podat zadost a za jakych podminek:

Cerpejte finanéni pfispévky od RBP, zdravotni pojistovny — kdykoli v priib&hu roku az do
konecéného terminu 15. prosince 2024 (termin se muze kazdy kalendarni rok lisit).

Doklady o zaplaceni musi byt na jméno pojisténce a nesmi byt starsi 3 mésice od vystaveni.

Doklad musi byt vystaven vyhradné na sluzby sauny a je nutné, aby toto bylo uvedeno na
dokladu o zaplaceni.

Jak ziskat prispévek — krok za krokem:

O prispévek je mozno zadat korespondencné nebo online.

Prispévek Ize Cerpat pouze jednorazove.

Z4adost je nutné predlozZit nejpozdéji do 15. 12. 2024

Prilozené doklady o uhradé nesmi byt starsi vice jak 3 mésice k datu podani zadosti.
Doklady musi byt vystaveny v kalendarnim roce, v kterém se o prispévek zada.
Doklad o uhradé je nutné podat s vyplnénou zadosti.

Za dité podava zadost jeho zakonny zastupce, stejné jako za jiné osoby svérené
zakonnému zastupci do péce.

Pozor, zadost o prispévek nelze zaslat e-mailem.

Nesmite mit dluh na pojistném.

Jak podat zadost — moznosti:

Online pres mobil nebo osobni pocitac. Prihlasite do svého uctu my213.

Pokud aplikaci nepouzivate, registrujete se zde!

Aplikaci my213 si stahnete na GooglePlay nebo AppStore.

Elektronicky podate Zadost pouze doplnénim podkladl prostfednictvim Bonusy a
prevence v my213.

Nepodavejte zadost prostrednictvim zprav my213 nebo e-mailem.

Pokud aplikaci nechcete pouzivat nebo nemate moznost vyuzit my213, prijdte k ndm
na pobocku nebo poslete zadost a potrfebné doklady postou.

Co je k cerpani potreba:

Original dokladu o uhradé, vyplnény formuldr Zadosti, prikaz totoznosti, karti¢ku
pojistovny.
Doklady o zaplaceni musi byt na jméno pojisténce a ne starsi 3 mésice.


https://www.my213.cz/

e Pokud chcete ziskat pfispévek pro své déti, rodny list, popfipadé doklad o ustanoveni
opatrovnika s sebou. Doklady totoZnosti dolozte pfi Cerpani vzdy. Pozor — dolozeni
rodného listu ¢i dokladu opatrovnika plati pro kazdého zdkonného zéastupce zvlast.

e Pro vyfizeni zadosti pfes my213 potfebujete pouze zvyraznéné doklady. Aplikace vas
v tomto smyslu navede. Podminky pro proplaceni jsou v§ak totozné pro vSechny
zpUsoby podani.

Vice zde:
https://www.rbp213.cz/cs/pojistenci/bonus reventivni-a-bonusovy-program/a-

Ceska pramyslova zdravotni pojistovna

Jak muiZete vyuzit ¢erpani prispévku v nasich pobockach?

e Regenerace v sauné — pouze s aplikaci Zdravi v mobilu (v rdmci programu Krok pro
zdravi)

Jak ziskat prispévek — krok za krokem:

Prispévek Ize Cerpat pouze jednorazove.

Nesmite mit dluh na pojistném.

Z4adost je nutné predlozit nejpozdé&iji do 31. 12.

Pro ziskani prispévku je nutné dolozit doklad v hodnoté minimalné 1 500 K¢, tuto
¢dastku je mozné slozit z nékolika dokladl (maximalné 5 dokladi o Ghradé).


https://www.rbp213.cz/cs/pojistenci/bonusy-a-prevence/preventivni-a-bonusovy-program/a-55/
https://www.rbp213.cz/cs/pojistenci/bonusy-a-prevence/preventivni-a-bonusovy-program/a-55/

Prilozené doklady o uhradé nesmi byt starsi vice jak 3 mésice k datu podani zadosti.
Doklady musi byt vystaveny v kalendarnim roce, v kterém se o prispévek zada.
K Cerpani pfispévku je potieba dolozit doklad o thradé.

Jak podat zadost — moznosti:

Prostfednictvim mobilni aplikace “Zdravi v mobilu” (plati pro uzivatele Elektronické
prepazky CPZP se zfizenym opravnénim).

Elektronicky — prostfednictvim Elektronické prepazky (menu Pojisténci, funkce
Proplaceni preventivnich program).

Osobné - pfi navstéve pobocky.

Prostfednictvim vlastni datové schranky.

korespondencné — zaslanim zadosti postou. Vice zde


https://www.cpzp.cz/preventivni-programy

